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0 of 0 people found the following review helpful. Very good bookBy marceI liked the theme, the advices, very useful 
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for life. Something that I did not like is that some statements seems light or unfounded. I felt like showing support was 
missed in the writing.0 of 0 people found the following review helpful. Five StarsBy Alejandro Mora 
Nuntilde;ezExcelente guiacute;a para conseguir el cambio. Recomendado.0 of 0 people found the following review 
helpful. Five StarsBy CustomerExcelente BOOK .

Aunque los cambios son una parte natural de los negocios y la vida, con frecuencia los enfrentamos con duda, tristeza, 
resignacioacute;n y pesar; sin embargo, el doctor Henry Cloud tiene una perspectiva muy diferente acerca de estos. 
Por eso, en el presente libro sentilde;ala que nuestra vida personal y profesional solo podraacute; mejorar cuando 
logremos cambios necesarios y estrateacute;gicos para alcanzar algo superior y abrir el espacio para el crecimiento 
profesional y personal.Sobre la base de su vasta experiencia como consultor ejecutivo y psicoacute;logo, el autor nos 
ofrece en este texto intuitivo una serie de consejos y estudios de casos que nos resultaraacute;n muy uacute;tiles en 
nuestra vida diaria. Ademaacute;s, nos ensentilde;a que para alcanzar la felicidad y el eacute;xito es fundamental saber 
cuaacute;ndo y coacute;mo ponerle punto final a algo o alguien que no estaacute; funcionando bien en el negocio o en 
una relacioacute;n personal, para de esta manera seguir avanzando. Con la lectura de este material tendremos las 
herramientas necesarias para despedirnos de algo y continuar adelante.

About the AuthorEl doctor Henry Cloud es un conferencista de gran popularidad. Junto al doctor John Townsend es 
anfitrioacute;n del programa de radio New Life Live!, ademaacute;s de ambos ser fundadores de la Cliacute;nica 
Cloud-Townsend y de la organizacioacute;n Cloud-Townsend Resources. Es autor de varios libros premiados con el 
reconocimiento Medalla de Oro, entre ellos Liacute;mitesnbsp;y El poder transformador de los grupos pequentilde;os. 
El doctor Cloud, su esposa y sus dos hijas radican en el sur de California. 


